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Une association qui s'engage
pour un nautisme Eco responsable

Q,lﬁ_. Expérimentation d'un encadrement
sur 'eau décarboné avec moins
d'utilisation de bateaux moteurs.

é?ﬁ Partenaire du Parc Naturel Marin d’lroise
avec des actions de sensibilisation
aupres des scolaires locaux et des classes
de mer.

Une association qui s'inscrit dans la
démarche RSO (Responsabilité sociétale
des organisations) par la formation des
jeunes du territoire et la promotion du
slow tourisme.
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DE 5 A 8 ANS : 3 STAGES, N

3 ETAPES DE PLUS EN PLUS NAUTIQUES
5 séances de 2h 45, soit9h30-12h150u14h15-17h

Mousses 5-6 ans
1 encadrant pour 6 enfants

C'est le premier stage de
découverte des activités
nautiques : bateau moteur,
péche a pied, jeux en
planche, kayak et optimist.

Moussaillons 6-7 ans
1 encadrant pour 8 enfants

Un programme adapté a
leur age avec une pratique
ludique de la voile, du
kayak et de la planche.

Moussaillons + 7-8 ans
1 encadrant pour 8 enfants

Davantage de pratique
en voile sur Optimist.
Les enfants acquierent
de l'autonomie tout au
long de la semaine.




5 séances de 2h 45,

s0it9h30-12h150u14h15-17h
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Optimist

Un bateau incontournable
pour apprendre la voile

et naviguer tout seul

en fin de semaine!

Catamaran
8-10ans

Le Hobie Catsy : un vrai
petit catamaran pour
naviguer en douceur,
en équipage de deux.

Catamaran
10-12 ans

Le Ty Cool : Nouveau
support 2025 ! un cata

de 12 pieds idéal pour

les enfants et jeunes ados.

Catamaran
12 - 14 ans

Le RS 14 : pour
se perfectionner
et aller encore plus vite !

Planche a voile

Un stage qui s’adapte
a chaque enfant grace
aux différents supports
proposés.
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<=—"" Paddle:

les explorateurs

Débarquez sur les criques
de Morgat et explorez

les grottes en kayak...
aventure garantie !

Surf7-12ans
>

==-= Une session
SURF ccrvée pour
les jeunes

de T4h a 16h45.




A PARTIR DE 15 ANS

5 séances,
soit9h30-12h150u14h15-17h
Possibilité de mini stage

€ voile

Catamaran
16 pieds
Le RS 16 : un max de

vitesse et de sensation !
Facile a naviguer.

Planche a voile

Des supports adaptés
pour les ados/adultes

e
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PLAISANCE
FFVOILE

FAREAST

Un véritable petit voilier
de régate pour s'initier

et se perfectionner

aux techniques de la voile
légere.

ADOS & ADULTES [l bwiiini

SIIIIF de La Palue, Goulien

afin d'évoluer rapidement.

Surfer sur les plages

ou Kersiguenou.

3 créneaux horaires
sont proposés pour
les +12 ans & adultes.

-20%
surla location

sivotre enfant
est en stage

LOCATION
& COURS PARTICULIERS

pointlocationf@cncm.fr
. y2
Reser\le
en ligne

02 98 16 00 05
ouvert 7j/7 de 9h a 19h en été
Louer aupres du Point Location pour naviguer a la carte,
selon vos envies : tout 'équipement est inclus !
Choisissez un cours particulier
pour apprendre plus rapidement...

POINT
LOCATION

oile
bateau & moteur 3 heures | "zjour jour
sans permis 6 CV (600 € caution) 97 € 117€ 157 €
Fun Yak 15 CV (600 € caution) 116 € 136 € 187 €

semi-rigide 50 CV (1500 € caution) 166 € 217€ 257 €

semi-rigide 100 CV (3000 € caution) 216 € 276 € 342€

legons planche fareast | windet
particulieres | ", catamaran L
1h30 avoile 2h30 wing foil
1 personne 96 € 99 € 129 € 115€
2 personnes 124 € 128 € 155 € 148 €
3 personnes 152 € 156 € 179 € 174 €




Balade kayak

Allez au-dela des circuits
touristiques accompagné
par notre moniteur.

Sortie en groupe.

sortie |de 9h30a 12h enjuillet et aolt. Sur réservation®..

46 €/personne et 23 € pour les enfants** (4 3 12 ans).

tarif | Emille 2 Ad + 2 Enf : 127 €.

kayak monoplace/biplace, combinaison, douches

inclus | ot Vestiaires 2 disposition.

* sous réserve des conditions météorologiques, minimum 4 inscrits.
*% X H H
pour les enfants de 8 a 12 ans, accompagnement de 2 adultes obligatoire.

Sortie privatisée en voilier

Embarquez pour une navigation en soirée.
Pour 4 personnes max.

<l G

sortie |de 17ha 19h30 enjuillet et aolt. Sur réservation.

tarif 69 €/adulte et 34 € (4 & 12 ans).
Famille 2 Ad + 2 Enf: 195 €.

Centre de
vacances pour
les 8-17 ans !

En juillet et en aolt,
passez une colo inoubliable
a Postofort. Au programme :
des activités nautiques,
des jeux, des rando,

de la plage et du bonheur!

Classes de mer

35 ans d'expertise !

Venir faire une classe a
Postofort, c’est s'assurer
d'une prestation de

qualité : du personnel
qualifié et un hébergement
confort et fonctionnel,
concu pour la classe.

GROUPES

A PARTIR DE 8 PERSONNES

Des propositions a la carte en fonction des spécificités de
votre groupe. Tout notre panel d’activités, toute lannée :
surf, paddle, kayak, catamaran, planche a voile, optimist
et dériveur.



FORMATIONS

A PARTIR DE 14 ANS

Devenir moniteur ou passer son permis bateau ?
Renseignements : infofdcnem.fr

Permis cotier

Venez passer votre permis
cotier en seulement
3 jours de formation.

Cours particulier
de conduite

a moteur

Prise en main,

manceuvres de port
sur un semi-rigide.

Stage
aide moniteur

Tu souhaites t'investir
dans le club et devenir
moniteur?
Contacte-nous!

Foite__

Stage certification
niveau 4 FFVoile :
planche a voile,
catamaran,
dériveur

Pour valider ton niveau
technique te permettant

d’accéder a la formation
moniteur.

Formation CQP
initiateur
de voile

A lissue de ta certification
de niveau 4, tu pourras
rentrer en formation
pendant les vacances

de Paques.

EVENEMENTS
NAUTIQUES 2025

29 au 31 mai

GRAND PRIX @ECOLE NAVALE

14 septembre Championnat de Bretagne de Wave ski

1¢" novembre

Championnat Départemental

du Finistére-Voile

POSTOFORT
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Reservez tot du

L'association du Centre Nautique : 08/02 au 10/03
s'inscrit dans une démarche collective [ U
et de soutien avec les Fédérations egr:"g)’('e

tionales. ‘ e
nationales ) k = sans frais REMISES

FF Olle rrn___ —— -10%

N - au 2¢ stage
A ce titre chacun de nos stagiaires est licencié. et -20% des

C'est pourquoi au prix du stage s'ajoute :
- Cotisation annuelle a l'association CNCM : 10 €
- Licence ou kit péda : FFCK5€ / FFsurf 11 € / FFV 13,50 €

le 3¢ stage

Horaires du lundi

Tarifs* au vendredi

Age

STAGES

Mousses 5aébans 23L€

9h30-12h15
ou
14h15-17h

Moussaillons 6a7ans 23L€

Moussaillons+ 7a8ans 250 €

9h30-12h15
ou
14h15-17h

14h15-17h

Planche a voile apartirde15ans § 326 €

Catamaran RS16 apartirde15ans f§ 326 €

Croiseur Fareast apartirde15ans f§ 326 €

a
ti

Mini Stage :
catamaran ou
avoi

tous publics rde
77€

3jours
de 17ha19h30
3jours
de%ha17h

Réservez en ligne sur www.cncm.fr
Horaires d'accueil en été :
du lundi au vendredi : 9h - 12h30 & 14h - 18h
samedi et dimanche : renseignements
auprés du Point location 9h-18h

Permis cotier apartirde16ans § 426 €
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* hors licence & cotisation

Réalisation : ‘5_12\ lestudio.buissonnieres.fr — Crozon



